
 

 

 

Ausschreibung 17. ITH-Hennesee-Triathlon  
Meschede | 27. Juni 2026 
Die Genehmigungsnummer NRWTV lautet: folgt 
 

Strecken: 

Schüler- & Jugendtriathlon:  

Es muss eine Einverständniserklärung der Eltern vorliegen (siehe Download).  
Bitte ausgefüllt und unterschrieben zurücksenden an Stadtmarketing Meschede  
E-Mail: info@stadtmarketing-meschede.de.              

• Strecken: 200 m Schwimmen, 5 km Radfahren und 1 km 
Laufen  

• Altersbeschränkungen:  
Schüler B 10-11 Jahre (Jahrgang 2016/2015) 
Schüler A 12-13 Jahre (Jahrgang 2014/2013) 
Jugend B 14-15 Jahre (Jahrgang 2012/2011)  

• Startgebühren: 
Early-Bird bis zum 31.03.2026: 10 € Startgeld,  
ab dem 01.04.2026: 12 € Startgeld  
inkl. 1 € Verbandsabgabe 

• Wettkampfbesprechung: 10:00 Uhr 
• Startzeit: 10:45 Uhr 

lt. DTU-Sportordnung wird die max. Kettenübersetzung der Schüler /Jugend kontrolliert! 
Schüler B/A (5,66m) 
Jugend B (6,10m) 
WICHTIG: Es kann kein Start erfolgen, wenn die Kettenübersetzungen nicht korrekt und 
altersklassengerecht eingestellt wurden! Bitte vorab beim Fahrradhändler kontrollieren 
lassen. 

Volkstriathlon: 

• Strecken: 500 m Schwimmen,  
20,5 km Radfahren und 5 km Laufen 

• Altersbeschränkung: ab 16 Jahre 
(Jahrgang 2010 und älter) 

• Startgebühren:  
Early-Bird bis zum 31.03.2026: 36 € Startgeld 
ab dem 01.04.2026: 41 € Startgeld 
inkl. 2 € Verbandsabgabe 

• Wettkampfbesprechung: 11:30 Uhr  
• Startzeit: 13:00 Uhr 

  

 



 

 

 

 

Staffeltriathlon: (Volksdistanz)  

• Strecken: 500 m Schwimmen,  
20,5 km Radfahren und 5 km Laufen 

• Altersbeschränkung: ab 14 Jahre 
(Jahrgang 2012 und älter) 

• Startgebühren:  
Early-Bird bis zum 31.03.2026: 50 € Startgeld  
ab dem 01.04.2026: 55 € Startgeld  
inkl. 2 € Verbandsabgabe 

• Wettkampfbesprechung: 11:30 Uhr 
• Startzeit: 13:00 Uhr 

 

Anfänger/Sprintdistanz: 

• Strecken: 200 m Schwimmen,  
20,5 km Radfahren und 5 km Laufen 

• Altersbeschränkung: ab 16 Jahre 
(Jahrgang 2010 und älter) 

• Startgebühren:  
Early-Bird bis zum 31.03.2026: 31 € Startgeld 
ab dem 01.04.2026: 36 € Startgeld 
inkl. 2 € Verbandsabgabe 

• Wettkampfbesprechung: 11:30 Uhr 
• Startzeit: 13:05 Uhr 

Olympische Distanz: (nur Einzelstarter, keine Staffel) 

• Strecken: 1500 m Schwimmen,  
40 km Radfahren und 10 km Laufen 

• Altersbeschränkung: ab 18 Jahre (Jahrgang 2008 und älter) 

• Startgebühren: 
Early-Bird bis zum 31.03.2026: 50 € Startgeld  
ab dem 01.04.2026: 55 € Startgeld  
zzgl. 21 € für eine Tageslizenz, wenn kein gültiger DTU-Startpass vorliegt*  
inkl. 4 € Verbandsabgabe 

• Wettkampfbesprechung: 11:30 Uhr 

• Startzeit: 12:00 Uhr 
*ohne gültigen DTU-Startpass muss eine Tageslizenz gelöst werden!  
Wird am Start kontrolliert! 

 



 

 

Startunterlagenausgabe: ab 09:00 Uhr 
Check-In:   ab 09:15 Uhr 
Siegerehrung:   ab ca. 15:00 Uhr  
Verlassen der Wechselzone: bis 17:00 Uhr 

Zeitnahme: 
Unsere Zeitmessung erfolgt durch den Zeitmesschip der Firma RaceResult. 

 

Anmeldefristen/ Bestimmungen: 

Anmeldeschluss: bis 23.06.2026 oder bei Erreichen des Teilnehmerlimits 

Teilnehmergrenze: max. 420 Teilnehmer 

Eingang Startgeld:  bis spätestens 23.06.2026, ansonsten wird der Startplatz storniert! 

 

Anreise: 
Achtung!  
Einfahrt zu den Parkplätzen ist ab 11:00 Uhr nur bedingt möglich. 
Ab 11:30 Uhr ist die Zufahrt gesperrt.  
Bitte rechtzeitig anreisen.  

 
Navi Adresse: 
Mielinghauser Damm - Hennesee  
In der Lacke 
59872 Meschede 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Wichtige Hinweise: 
 
Das tragen der gestellten ITH-Badekappen (Rot und Weiß) ist Pflicht. Ausnahmen können im Vorfeld 
mit dem Veranstalter besprochen werden. Eine Disqualifikation behält sich der Veranstalter 
ansonsten vor.   
Das Tragen von Kopfhörern ist aufgrund von möglichen nicht-hörbaren Sicherheitswarnungen 
während des Rennens nicht erlaubt. Das Wettkampfgericht behält sich bei Nichtbeachtung einer 
Disqualifikation vor. 
Während der Veranstaltung werden Fotos für Medien und interne Dokumentationen gemacht und 
zum Teil publiziert. Mit der Anmeldung zum ITH-Hennesee-Triathlon sind sie mit dem Vorgehen 
einverstanden.  

 

DTU Wettkampfordnung: 

Der Veranstaltung liegen die Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union (Sportordnung, 
Veranstalterordnung, Bundesligaordnung, Anti-Doping-Code, Kampfrichterordnung), sowie Rechts- 
und Verfahrensordnung und die Disziplinarordnung zugrunde. Mit der Anmeldung erkennt der 
Teilnehmer die Wettkampfordnungen, sowie Rechts- und Verfahrensordnungen, die 
Disziplinarordnung und die Bedingungen des Veranstalters gemäß der Ausschreibung für sich als 
verbindlich an. 
Jeder Teilnehmer startet auf eigenes Risiko. Der Veranstalter sowie deren gesetzliche Vertreter und 
Erfüllungsgehilfen übernehmen keine Haftung bei Unfällen, Diebstahl und anderen Schadensfällen, 
soweit kein Vorsatz oder grobfahrlässiges Verhalten vorliegt.  
Es obliegt jedem Teilnehmer selbst, bzw. seinen Erziehungsberechtigten, sicher zu stellen, dass eine 
gesundheitliche Eignung für die jeweilige Distanz vorliegt.  
Die Fahrräder müssen frei von Mängeln sein.  
Auf der Radstrecke ist ein intakter Helm zu tragen. Für die technische Sicherheit der eingesetzten 
Sportgeräte sind die Teilnehmer verantwortlich.  

Bei Unwetter/Gewitter oder anderen unvorhersehbaren Gründen behält sich der Veranstalter das 
Recht vor, die Veranstaltung zu unterbrechen, einen Duathlon anzubieten oder sie abzubrechen. 
Eine Rückerstattung der Startgebühr ist in diesen Fällen nicht möglich. 
 

Jeder Starter erkennt folgenden Haftungsausschluss mit seiner Anmeldung verbindlich an:  
 
„Meine Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstaltung liegen die Bestimmungen der DTU zu 
Grunde, die ich kenne und respektiere. Der Veranstalter sowie deren gesetzliche Vertreter und 
Erfüllungsgehilfen haften nur bei vorsätzlichem oder grobfahrlässigem Verhalten. Jeder Teilnehmer 
ist für die technische Sicherheit seiner Ausrüstung selbst verantwortlich. Ich versichere, dass mein 
Trainings- und Gesundheitszustand den Anforderungen des Wettkampfes entspricht. Mir ist bewusst, 
dass mir die alleinige Verantwortung für die Sicherung meiner persönlichen Besitzgegenstände 
während des Wettkampfes obliegt. Ich gestatte dem Veranstalter den freien Gebrauch meines 
Namens und / oder meines Bildes in Presse, Rundfunk und Fernsehen oder anderen Bereichen, 
soweit dies in Verbindung mit der Veranstaltung steht. Die Ausschreibung habe ich gelesen und 
erkenne sie an." 

 



 

 

 

 

Veranstalter 
Stadtmarketing Meschede e.V. 
Sophienweg 3 
59872 Meschede 
info@stadtmarketing-meschede.de 

 

 

Wir freuen uns auf einen großartigen und fairen Wettkampf  
und ein Wiedersehen mit Euch am 27. Juni 2026! 

  

Euer Orga-Team von ITH Schraubtechnik, Stadtmarketing Meschede und TriFun Hennesee. 
 

 


